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Questo libro è una lettera d’amore. Una “lettera a un bambino mai nato”, 
Mattia, ma fortemente voluto. Qualcosa di inatteso (e mai compreso fino in 
fondo) interrompe il suo volo verso la terra all’ottavo mese di gestazione. Un 
dolore con cui la madre deve imparare a fare i conti e a convivere per una vita 
intera, malgrado la nascita di due figli e l’amore le riscaldino il cuore. Ma che 
le regala anche una sensibilità fuori dal comune. Il senso di questa perdita 
arriva con l’incontro di una guida straordinaria, molti anni dopo; è attraverso 
le parole e la sua luce che la madre riesce a chiudere il cerchio, a restitui-
re valore a quell’assenza. 28 anni dopo Laura Muggiani - la madre -, quella 
storia ha voluto raccontarla. E quella lettera, finalmente, spedirla. Ce l’avete 
tra le mani, la si legge tutta d’un fiato. E arrivati alla fine ci si rende conto di 
quanto le parole immortali di Peter Cameron “un giorno questo dolore ti sarà 
utile”- ancora una volta colpiscano nel segno.

A MATTIA E A TUTTI  
I BIMBI MAI NATI

LAURA MUGGIANI è una veterinaria milanese, madre di due figli. Nel 1989 vive un’e-
sperienza molto dolorosa, la perdita del suo primo bambino, che la porta a iniziare un 
viaggio interiore. Nel 1994 conosce Sai Baba, Maestro indiano, che l’accompagnerà 
nella comprensione della Verità. Da un anno si è scelta un nome spirituale, Gopila 
Makawee (da Gopi devota di Krishna e Makawee che significa “amorevole” in lingua 
pellerossa). Grande amante di tutti gli animali, vive con tre gatti, due cani e un pappa-
gallino, oltre ai suoi due figli.


